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Sei herzlich gegriﬂzt, zum Abschlull dieser Einweihungen und Vorlaereitungen
fiir das Thema Deines Lebens — Deinen eigenen Aufstieg und den Aufstieg der
Erde, in das Neue Goldene Zeitalter.

Ich freue mich, dall Du noch dabei ]ois’c, denn so nehme ich an, dall Dir die
Aus{;ﬁhrungen der vorangegangenen 0 Einweihungen cine Hilfe wahren und viel-
leicht Deinen Willen, Deinen eigenen Aufs’cieg bewullt und zielgerichtet zu errei-
chen, gestéirlzt hal)en, anstatt zu warten, mit der teilweise doch leider noch verbrei-
teten Einsteuung: ,,Aﬂes Wir(l Gut und ,,aues st Vorherbestimmt“, ,WIr konnen
selber nichts tun”, ,es kann nicht anders sein, als es ist, sonst wdre es ja
anders“. ... Es hitte schon Léingst anders sein 126nnen, wenn die Mehrheit der
Menschen es nur gewoﬂt hatte. Mit “gewoﬂt“ meine ich nicht den ungléuhigen
Wunsch einer besseren Welt, Verlzniip{;t mit der festen Uberzeugung, dal man
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nichts machen kann und sich sowieso nichts andern wircl, es immer so sein wir(l,

wie es ist. Es war ja schon immer so.

Grundsatzlich ist das ja alles rich’cig, alles ist gut und kann nicht anders sein,
aber nur, weil die Menschen getan haben was sie getan haben und weil sie immer
noch tun, was sie tun. Sch6p£erwesen sollen Welten erschaﬁen, nicht zuschauen
und hoffen, wie andere es tun. WIR haben unsere Welt erschaffen. Unsere
heutige, gemeinscha{'l:liche Welt, ist das Resultat der durchschnittlichen Denk-
und Hancﬂungsweise der Menschen. Das ist eindeutig wahr. In unserem eigenen

Fall schen wir, was wir erschaffen haben und das geféiﬂt uns und vielen anderen

nicht.

Natiirlich sind grofge kosmische Prozesse im Gange, die uns Menschen helfen,
unseren Weg zu finden und zu ge}len. So kénnen wir sagen, die Menschen werden
nun durch diese kosmischen Prozesse und Energien, die sich geracle jetzt auf
unserer Erde umwilzend auswirken, gezwungen, ihren Weg zu andern. Viele
Menschen stellen fest, dal} sie auf einmal an Themen interessiert sincl, die bis vor
kurzem noch nicht einmal ansatzweise eines Gespréichs Wﬁrdig waren. Viele
Menschen, die System—leritische oder spiritue”e Themen offen zu iiberdenken
ge})en, werden immer noch, ohne Ul)erlegung, in ein geistiges Schul)la(lensystem
weg sortiert und mit a]owerten(len, diffamierenden Titeln e’cilzettiert, wie, Seckten-
freale, abstruser Eso’cerﬂeer, Verschwérungstheoretilzer, Nazi oder als neuestes,
Reichsbﬁrger. So werden und wurden schon immer die Menschen aus dem Verkehr
gezogen, die den Menschen helfen wollten oder wollen. Es wire 1écherlich, wenn es

nicht so folgenschwer ware.

Nun ist es aber soweit, die viele Arbeit und das Durchhaltevermégen der vielen
Menschen, die nicht aufgegel)en haben die Wahrheit so gut sie konnten an die
Menschen weiter zu ge]:)en, wird nun endlich ihre Friichte tragen. Ich mochte
daher allen Menschen danleen, die treu und tap£er am Ball gel)lielaen sind und
trotz Wiclriger Umstinde in ihren eigenen Lel)en, ihre Arbeit fortgesetzt hal)en, fir
uns alle. Ich danke auch fiir mich se”aer, denn wie hitte ich denn auf diesen

Erlzenntnisweg kommen sollen, ohne Hinweise und Einweihungen durch andere
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Menschen zu erhalten? Wie hatte ich diesen Beitrag ge]aen kénnen, wenn nicht
schon so eine gute Vorarbeit sowohl in der degenwartigen Zeit als auch in der
Vergangenhei’c geleis’ce’c wurde. Ich finde es erstaunlich und spannend, wir diese
groBe Arbeit iiber die ]ahr}lunderte und ]ahrtausencle mit dem einen Ziel immer
wieder voran gehracht wurde, mit dem Ziel der enolg{iltigen Befreiung der

Menschen auf der Erde. Das ergi]a’c ein schr groBen und Spannendes Bild.

Mir fallt gera(le ein gutes Beispiel dazu ein. Stelle Dir vor, Du gi]ost Deinem
Kind einen 1zilometerlangen Faden, fast unendlich lang, und Dein Kind l)ringt
diesen Faden durcheinander, ]oringt Knoten hinein und ]Jeginnt sich selber in
diesem Faden zu verheddern und einzuwickeln. Noch stért es dem Kind nicht
besonders, es findet das vielleicht sogar lustig. Alles ist gut! Dann merkt Dein
Kind, daR es sich kaum noch Lewegen kann und féngt an, dariiber zu schimpfen.
Du willst Deinem Kind durch Anweisungen helfen, diese Verwiclelung los zu
]oelzommen, aber dein Kind will es selber machen. Dann kommen andere Kinder
clazu, die ebenso verwickelt sind und sie tun sich zusamimen, um es selber zu
16sen, doch alles wird immer schwieriger. Die Verwiclzlungen werden enger und
fester. Du bietest deinem Kind immer wieder deine Hilfe an, doch es hort nicht
zu. Also wird es enger und ungemﬁtlicher fiir Dein Kind, aber es will licher das, als
Hilfe annehmen. Dein Kind will tatsiachlich diese Erfahrung machen, aus diesem

seﬂast erschaﬁenen Dilemma auch seu)er Wiecler heraus zu 1zommen.

An irgencl einem Punkt der Schwieriglzeiten, wenn sie groR genug sind, wird
dein Kind entweder sagen: ,,Ich hatte recht, es 1ist unmc’jglich!“ und verlillt seinen
Kérper, oder es ruft Dich, seinen Vater, um Hilfe. Du bietest deinem Kind
verschiedene Méglichlzeiten an, sich selber aus seiner Situation zu befreien. Dein
Kind mul einen gewissen Beitrag selber leisten, denn sonst wire am Ende nichts
gelern‘c worden. Es kénnte nun die Verwiclzlung 1angsam und miihevoll Stiick fiir
Stiick riiclegéingig machen, indem es jeclen cinzelnen Knoten wieder 15st und sich
SO 1angsam Entwickelt. Oder das Kind kénnte gewisse Haupﬂenoten finden, mit
deren Losung sich auch alle anderen Knoten lésen, die mit diesem in Verbindung
sind. Das geht schon mal etwas schneller. Aber du kénntest deinem Kind auch

zeigen, wie es die Knoten ohne sie physisch auseinanderzichen zu miissen, einfach

120



auflssen kann. Es lieg’c an der Entscheidung deines Kindes, welche Weise es

annehmen un(l Verwen(len méch’ce.

An dem Punkt stehen wir Menschen nun alle. Uns sind nun M(’jglichlzei’cen
gege})en worden, mit denen wir uns selber so effektiv helfen 126nnen, wir miissen
uns nur entsclqeiclen, sie anzunehmen und anzuwenden. Ich spreche hier natiirlich
von der Verwenclung der Lichtstrahlen und der Flammen. Warum sollen wir diese
denn nicht nutzen, zumal es fiir uns vollkommen kostenlos ist und sie sind
tiberall, wo wir sind. Und einfach ist es auch noch. Wir brauchen keine physischen
Mittel dazu. Wo auch immer wir sincl, Véuig naclzt, wir haben immer alles bei uns,
was wir brauchen. Dies ist die grunolséitzliche, iil)ergeordnete Wahrheit. Auf
unserem Weg in unsere volle Macht und Kraft, werden wir uns erst noch einiger
unserer gewohnten Werlzzeuge bedienen miissen, aber wir kénnen selber daran
arbeiten, mit Vertrauen und viel U})ung, die Verwendung der alten Mittel zu redu-
zieren und die Neuen Werlzzeuge mehr und mehr in unser t'algliches Leben zu inte-
grieren. Wir kénnen das ganz alleine fiir uns machen, ohne uns vor anderen bloR
zZu s‘ceuen, denn diejenigen, die uns dafiir belacheln oder loeschimpfen, die sehen ja

sOwieso nicht, was wir machen. Wir machen es einfach. Das ist unser Recht.

Besonders fiir uns selber konnen wir die Kraft des Lichts gut einsetzen, wenn
wir uns stérende Zustinde heilen oder in Harmonie ]oringen wollen. Wir werden
schnell fes’csteﬂen, dall das Leben gar nicht so hart ist, wie es uns bisher vielleicht
vorkommt. Wir werden schnell erkennen, dall wir uns das Leben und unsere
Lebenssituationen selber erschaffen, denn wir sind Schépferwesen, die genau mit
diesem Auf’crag losgezogen sind, hinein in diese Welt. Wir sind Lichtwesen, jecler

von uns. Also nutzen wir einfach was wir haben — und das ist naturgem'alR unser
Licht.
Wie wir das Licht benutzen kénnen

Bevor wir das Licht Wirlzungsvoﬂ benutzen kénnen, miissen wir uns der tatsich-
lichen Existenz (lieses Lichtes auch Vomeommen Lewugt sein. Wir miissen ohne

Zweifel wissen:
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Es existiert eine hohe, gé‘c’cliche Macht. Gott ist prasent, als die EINE
groRe ICH BIN-Gegenwart.

Wir erkennen uns als ein Reprasentant dieser groﬂen ICH BIN-Gegen-

wart und damit auch unsere eigene Existenz in allen anderen Dimen-

sionen. Damit haben wir Zugang zu ALLEM WAS IST.

Wir wissen, die Heiligen Flammen und Strahlen, von denen so viel
gereclet wircl, sind tatsichlich im Universum vorhanden. Wie die Dreifal-

tige Flamme in unserem Herzen. Da das Licht eine fiir uns Menschen

beobachtbare Tatsache 1st, diirfte dies nicht allzu schwer fallen. Nur,

die Existenz des Lichtes auf anderen, hoheren E]genen, sollte uns vertraut
sein. Es ist unerlilllich fiir unsere Arbeit mit dem Licht, dall wir die Geis-

tige Welt anerkennen und eine Zusammenarbeit mit ihr wollen.

Dies als Wahrheit zu erkennen und anzuerkennen und zu fﬁhlen, ist der

Grun(lstein, fir die Benutzung des Lichts als Werlzzeug.

Nun sollte es fiir uns auch selbstverstindlich sein, diese Lichtstrahlen nur

im Einlzlang mit dem Kosmischen Gesetz zu benutzen.

Dann miissen wir, wie bei jedem Werlezeug, wissen, wofiir es gebraucht
WiI‘C],, was seine Eigenschaf’cen und besonderen Verwen(lungsméglichkeiten

Sinol.

Un(l, wir l)enétigen das unerschiitterliche Vertrauen, den unerschiitterli-
chen Glau]oen, an die wahre Macht dieses Lichtes, dieser Strahlen und
Heiligen Flammen. Auch wenn wir nicht sofort die erwiinschten Resul-
tate sechen oder wahrnehmen 126nnen, miissen wir in unserer festen und
vollen Ul)erzeugung mit unserer Anwenclung fortfahren, bis wir durch
eigene Resultate die Gewillheit erlangen, durch die wir nie wieder ins

Wanken geraten konnen.

Als 1e’czten, aber nicht unwichtigs’cen, vorbereitenden Punle’c, sollten wir
unsere Wiinsche und Projelzte so Wéihlen, wie sie unserer Entwiclz]ungs—

stufe angemessen ist. Wer sich mit Lichtstrahlen ein Haus zum Wohnen
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in der 3D-Welt erschaffen méchte, der Wil‘(l, wenn er nicht schon in seiner
vollen Meisterschaft steht, sicher erniichternde Erfahrungen machen. Das
weill jeder, aber dennoch sind die Ziele leicht zu hoch gegriﬁen und die
angefangenen Arbeiten bleiben un]:)een(let, weil sie nicht geduldig genug

V€I‘£Olgt wurden.

« DAS LICHT GOTTES VERSAGT NIE! Ist unsere volle Uberzeu-
gung.

Dies sind die Gruncﬂ)edingungen, die eine aufbauende Arbeit mit Licht iiber-
haupt erst erméglichen. Je vollkommener diese Bedingungen erfiillt sind, desto
gréﬁer ist auch die Kraft unserer gelenlzten Lichtstrahlen. Dies alles ist ein
Wachstums-Prozel. Habe also Geduld mit Dir und Deinem For’cschritt, bei der
Verwenelung des Lichts.

Das Konzept fiir die Arbeit mit dem Licht ist in den Grun(lziigen Folgencles:

* Zu Beginn stellst Du (als Beispiel) fest (in Gedanken oder laut gespro-
chen): ,,ICH BIN clas Licht Gottes, clas durch meine Kérper stromt und
sich durch MICH in meiner Welt ausbreitet und Vollkommenheit
erschafft.

e Lade auch die Wesen ein, die dem entsprechenden Licht clienen, das Du
benutzen méchtest. Oder die fiir Dein Vorhaben spezialisiert sind. Btwa
so: ,In Liebe und Dankbarkeit rufe ich Euch an, ihr Hohen Wesen und
Energien, die ihr in dieser Angelegenhei’c helfen kénnt, hier zu unter-

stiitzen und zu heHen, wie es das Gesetz erlaubt.

* Visualisiere einen Lichtstrahl oder eine Flamme Deiner Wahl und richte
ihn auf Dein Ziel oder hiille es (den Korper, die Situation, den Ort ...) in
das Licht ein. Das Licht kann aus dem Universum 1zommen, durch Dich
hindurch und durch Deine Hand oder Finger stromen. Oder Du nimmst
Das Licht aus Deinem Herzen. Du kannst diesen Lichtstrahl l)enutzen,
um durch Bewegungen Energien zu 1en12en, aufzulésen oder in Flul} zu
l)ringen, was immer Du willst. — Probiere das einmal mit Chemtrails. Lose

sie einfach auf. Allein zu sehen, wie Du durch Auﬂésung ein Loch in
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diese Schicht “zaubern kannst oder einzelne Wolken auflosen lzannst,
waren alle anderen da l)leil)en, diirfte Dich frohlich stimmen. Denke dabei
immer an die Vollkommenheit Gottes, in die Du Fehlschépfungen
wandeln machtest. Der Violette Strahl ist hierfiir sehr gut geeignet.

Richte Deinen Gedanken zusammen mit dem Licht, Deinen Gedanken
und Dein Gefithl auf das Ziel, auf die zu behandelnde Kérpersteﬂe oder

Lebenssituation oder was es auch sein mag.

Affirmiere zum Abschlull zum Beispiel in der Art: ,,Ich nehme die

Heilung, Harmonisierung, Vollkommenheit ... (was es auch 1st, dall Du

erreichen méch’ces’c) nun dankbar als erfiillt an!*

Binfachheit: Denke wie ein Kind. Die Benutzung dieser Strahlen ist zwar
auch sehr wissenschaftlich, aber nicht 1eomp1izier’c. Viel Wich’ciger als eine
denaue Aussprache und Kérperhaltung usw., ist die innere Aufrich’ciglzeit
und das Vertrauen in (las, was Du tust. Denke immer (laran, was Jesus

immer gesagt hat: ,Dein Glaube hat Dir geholfen.“
Tue aues in dem vollen Bewuﬁ’csein: DU BIST “ICH BIN“!

Ich hoffe, diese kleine Anleitung wird Dir in der Anwenclung des Lichts behilf-

11011 sein.

Nun zu einem weiteren Aspelet unseres Daseins.

Unser Dienst fiir das ganze Universum

Es ist gar nicht so leich’c, als Mensch hier auf der Erde, wirklich zu erlzennen,
welchen grofgen Dienst wir Menschen ge]oen, mit unseren unzéhligen Beispielen
fiar Starrsinn, Diclzleépfiglzeit, Intoleranz, Ignoranz, Strei’csucht, Zerstérungswut
und allen anderen Arten der Demonstration von Unorclnung und Erschaﬁung von
Leid und Drama. Das haben wir Menschen uns durch unser eigenes Verhalten
selber erschaffen und daher auch zu durchleben und zu durchleiden. Das wissen

wir ja nun schon.
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Du kennst doch Lehr-Filme als Teil von Aus]oilclungen, um besser verstehen zu
kénnen, wie Dinge funktionieren. Die sind doch oft sehr hilfreich, oder nicht?

Wie funktioniert das Leben?

Stelle Dir vor, es gibt viele Wesen in den Geistigen Reichen, die sehr interessiert
daran sind zu erfahren, zu lernen und zu sehen, wie sich das sogenannte “Bose”
im Leben auswirkt. Aber nicht jecler hat den Mut, sich diesem Bésen auch im

Leben auszusetzen. Das trauen sich nur wenige, denn die Gefahren sind clenen,

die sich dazu entschlieRen wohl bewult.

Es gil)t hier auf der Erde fiir uns Menschen eine Menge Téi’cigleei’cen, die sehr
gef’aﬁhrhch sin(l, fiir deren Beschrei]oung (in Form von Berichten und Dokumenta-
tionen oder Stammtisehgespréchen) sich viele Menschen interessieren, ohne diese
Téi’cigleeit selber ausiiben zu wollen. Rettungs- und Bergungsdienste, Feuerwehr,
Flugpiloten, Vomzontale’c-Kampfsport oder riskante Berg- und Bauarbeiten und
Pionierarbeiten aller Art, PoliZei, Militir und SEK's sind nur ein paar solcher
Beispiele. Viele Menschen schauen sich Dokumentationen iiber solche Dinge an
und sind voller Bewunderung, Begeisterung und Respelzt fiir diese Menschen, die
sich im Dienste anderer aufopfern oder einfach nur furchtlos und mutig sind. Das

lzennst Du sicher ooler?

Genau so ist es auch fiir all die Hohen Lichtwesen in den Himmelreichen. Sie
wollen 1ernen, durch anschauliche Beispiele Verstehen, was Bose heillt. Sie selber
kennen ja kein Bése, denn sie sind nur gut und kénnen auch nur gut sein, aber
eine Vors‘ceﬂung von dem zu ]oeleommen, was Bose genannt Wird, das interessiert
sie sehr. Alle Kinder Gottes sind wie unsere Menschen-Kinder auch — sehr

neugierig.

Also haben sich einige Seelen auf den Weg gemacht, das Bése zu erkunden. Die
Rollen wurden verteilt, beziehungsweise, jecler der mitspielen wollte, hat sich seine
Rolle ausgesucht, das Spielfelcl, die Bithne fiir dieses Theaterstiick wurde
erschaffen und es ging los. Du erinnerst Dich, das Bése ist nicht von vornherein
Teil der Dualitat gewesen. Aber keiner von uns wurde gezwungen, jecler hat sich

freuclig und gespannt seine eigene Rolle in diesem Spiel ausgesucht. Dann haben
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wir angefangen zZu spielen und es stellte sich nach einiger Zeit heraus, dall wir uns
doch in einen gewissen Ernst dieses Spieles verirrt haben und daR dieses Spiel

dann Legann, fiir uns Menschen sehr anstrengencl zu werden. Bis heute.

Betrachte unser menschliches Leben einmal aus diesem Blickwinkel. Wird es da
nicht schon etwas leichter? Und nun versetze Dich einmal in die Lage der
Zuschauer. Was wurde ihnen alles gel)oten, durch unseren Spielgeist, der zuge-
gel)en eben auch oft sehr ernst wurde? Kannst Du Dir Vors’ceuen, dal all diese
Seelen, die aus unserer Darbietung lernen, uns einen groRen Applaus schenken?
Es ist wie bei uns Menschen, 1m Kleinen, wenn wir einen guten Film oder ein
gutes Theaterstiick sehen. Wir bewundern die Schauspieler in ihren Rollen und
wir ]oewundern, wenn es uns bewullt ist, die Féhiglzeit der Schauspieler, ihre Rolle
so zu spielen, wie sie es tun. Die Kosmischen Wesen wissen, dall unser Leben nur
ein Spiel ist, aber uns Spielern kommt es meistens nicht wie ein Spiel vor, da wir
ein Teil der Szenarien geworclen sind und wir uns selber nicht mehr kennen. Wie
in einem Kampfsport—Wettlzampf mit Vollkontakt. Wir kénnen uns das sehr gut
Vorsteuen, daR da manches mal auch der Sportgedanlze Zuriiclegesteut wir(l, wenn

es anféingt zu schmerzen und der Sieg trotz allem errungen werden will.

Noch ein 1us’ciges Beispiel aus dem Irdischen: Du kennst vielleicht die
Wﬁnnetou—\fer{ilmung. Der Schauspieler, der Winnetou im Film erschossen ha’c,

war bis dahin sehr beliebt. Aber als er den Film-Liel)ling Winnetou erschossen
hatte, bekam er im “echten” Leben viel Schmah-Post und sogar Drohbriefe. Viele
Seiner Fans haben ihm das nie verzichen. Ist das nicht irgen(lwie lustig? Sogar die
Zuschauer versinken in das Drama eines gespielten Films innerhalb eines Thea-

terstiicks. Diese Situation wird gut in dem Film “Inception” &argeleg‘c.

Hast Du nun ein Bild von unserer Situation aus der hohen Sicht der Kosmi-

SCl’lel’l Zuschauer?

Diese Zuschauer haben aber auch schon erleannt, dall wir uns in unserem Spiel
in einen Ernst verrannt haben, der nicht geplant und nicht gewoﬂt war. Darum
wollen sie uns auch so sehr helfen, die Wahrheit iiber unsere Situation und uns

selbst zu erleennen, damit wir sehen 126nnen, dall wir uns danz leicht aus unserer
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Verstriclzung befreien kénnen, indem wir authéren, dieses Spiel von Gut und Bése
weiterhin zu spielen. Die Menschen brauchen dies nur zu erkennen und mit allem
aufzuhoren — fiir den Anfang wenigstens mit dem Grobsten — was mit der Eintei-
1ung in Gut und Bése und mit Verurteilung zu tun hat. Damit anzufangen ist viel

leichter, als es aussieht.

Unser wahrer Dienst fiir das Universum ist viel gréBer als wir vielleicht glau]oen
und verstehen 126nnen, aber sei sicher, Deine Rolle in diesem Spiel ist nicht unbe-
deutend. Nun ist die Menschheit der Erde in ihrer letzten Spielruncle. Wer es
Schaﬁt, diese letzte Spielrunde der Erden-Menschheit durch eigenen Wﬂen, Weis-
heit und in Liebe zu nutzen, um seinen Abschlul! dieser Schule zu erhalten, der
wird auf Ewig Frei sein, von der Verpﬂich’cung, sich in diese nieclrige Schwingung
wieder zu Verlzérpern. Einige werden es vielleicht noch wollen, um in anderen
Systemen, auf anderen Planeten zu helfen, mit ihrer gewonnenen Erfahmng
weitere Hilfe und Pionierarbeit zu 1eisten, aber das werden dann neue Entschei-
dungen sein, die nach einer verdienten Ruhepause und Kosmischen Lerneinheiten
wieder von jedem neu getroffen werden. Dann werden wieder vertraute Teams
heral)steigen und weitere Welten bei ihrer Transformationsarbeit unterstiitzen. Das
sind die mutigen Lichtlerieger, die sich niemals unterleriegen lassen. Das hort sich
an, wie eine Fantasy—Episode, aber das ist das wirkliche Leben. So groR st es, was

Du vollbringst. Das ist wahr.

Ich hoffe, das macht Dir ein wenig Mut, auf Deinem Weg voranzuschreiten.
Lasse Dich nicht mehr auﬂmlten, von Menschen, die das nicht verstehen und

auch nicht von Deinem Ego und von Deinem Verstand. Gehe Du ziels’crel)ig

Deinen Weg in Deine Freiheit. Das ist Dein Recht und Deine Pflicht — Gott und
Dich selbst gegenﬁl)er.

Fiir diesen Weg habe ich noch ...

Sieben Goldene Reg’eln

die ich Dir zum AbschluR noch gerne mit auf Deinen Weg ge]oen méchte. Diese
Regeln entsprechen den Tugenolen der Sieben Strahlen und beschreiben daher
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auch den “Pfad der Tugen(l“, kénnten wir sagen. Diese Sieben Goldenen Regeln
Spiegeln die Sieben Priifungen Wie(ler, durch die je(ler Mensch gehen muR, der
seinen Aufstieg erreichen méchte. Diese Priifungen wurden noch vor hundert
Jahren in Aufstiegstempel méglic}l gemac}l’c, die durch Aufgestiegene Meister
geleitet wurden, in denen fiir die Aufstiegsleanelidaten Lebens-Situationen
geschaﬁen wurden, die sie in all den Aspelzten der Sieben Strahlen herausfor-
derten, um ihre wahre Tugen(lha&iglzeit und Reife fiir den Aufs‘cieg 71 beweisen.
Heute jedoch bietet uns Menschen das Leben in allen Bereichen so viel Heraus-
forderung, dal diese Tempel nicht mehr fiir den Aufstieg ge]araucht werden. Das
Leben selbst ist nun fiir die Menschen Priifung gdenug, was in der jetzigen Zeit

auch einen Massenaufstieg der Menschen méglich macht.

Hier nun, die ...

Sieben Goldenen Regeln:
1. Erkenne den Willen Gottes und fithre ihn aus , indem Du diesen in

deinem Leben, in dem was Du tust miteinbeziehst und

lasse keine Rebellion aufkommen.

2. Mache Dich mit dem Kosmischen Gesetz vertraut, handle danach und
wende es an.
Entwickle Deine Unterschei(lung’sféihig’lzeit.
Hére auf Deine innere Stimme, die Stimme Deines Herzens, des Christus
in Dir.
Entwickle Ehrfurcht vor dem Leben.

3. Liebe Gott, Deinen Vater, aufrich’cig und ehrlich und wisse, dall durch ihn
alles méglioh ist.
Licbe Deine Mitmenschen und zeige ihnen gegeniiber Toleranz, Harmonie
und Respelzt.

Driicke deine Dankbarkeit fiir das Leben und alle seine Segnungen aus.

4. Reinige Dein Inneres wie Dein Aulleres —

Reinigung deiner vier niederen Korper.

Erhalte das makellose Bild des Menschen, wie Gott ihn geschaﬁen hat —
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nach seinem Bilde.

Entferne alle offene oder versteckte Arroganz aus deinem Sein.

. Entwickle deine Eigenscha{;ten und Féihiglzeiten der Weihung’ und
Konzentration.

Anrufung’en um Heilung’. Rufe Deine ICH BIN—Gegenwart, ErZengel
Raphael, Jesus, Mutter Maria oder andere Engel und Meister mit der Bitte,

Dir selbst und anderen Heilung zu ]oringen, an.

Strebe in deinem Leben nach der héchsten Wahrheit.

. Halte zu jecler Zeit, in jecler Situation Deinen inneren und dulleren Frieden
aufrecht. Verbreite Frieden durch Deine Ausstrahlung in Deiner Umgebung.
Selbstloser Dienst. Gebe die Lehren der GroRen Weillen Bruderschaft an

andere weiter, ohne Gedanken an Belohnung oder Profit (geistig wie mate-

rieﬂ).
. Reinige dich selbst und Situationen, durch Anwendung der Violetten

Flamme, um ein reines Gefal} fiir Gottes Willen zu werden —

Reinigung durch das umwandelnde Violette Feuer.

Zeremonieller Dienst. Rufe in regelm'a'.lgigem Rhythmus Deine ICH BIN-
Gegenwart, die Meister und Engel zu Deiner Unterstiitzung und fiir andere
an. Wenn Du eine Gruppe findest, die Dir en‘csprich’c, dann mache diesen

Dienst in Gemeinschaft, um die erzung zu verstirken.

Diese Sicben Goldenen Regeln sind dem Buch “Riickkehr in die Freiheit*

entnommen, dort findest Du sie wieder.

Diese Regeln und auch die vorangegangenen Erlzléirungen, sind Einweihungen

in die wahre Funktionsweise des Lebens. Sie sind wertvoll fiir aﬂe, die dies

erkennen und diese in ihrem t'a'.glichen Leben anwenden und sich um immer

héheres Verstéinclnis olieser Wahrheiten I)emiihen.

Sei kreativ, in der Anwen(],ung' Deiner Werlzzeug’e, Deiner Erkenntnisse

und Deines neuen und immer weiter wachsenden Verstindnis. Deine

Mé’)g’liclllzeiten sind so unl)eg’renzt, wie Deine eigenen Ideen.
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Wenn Du gerne noch weitere Biicher lesen méchtest, die Dir wahrheitsgeméiB

tiber das Leben berichten und viele hohe Einblicke Lieten, méchte ich Dir Biicher
vorstellen, die ich persénlich fiir sehr gut befinde. Sicher gil)’c es noch Weitere.

* Riickkehr in die Freiheit ist ja schon bekannt.
Dieses Buch enthilt die Essenz als Grun(ﬂage, aus vielen Biichern, verschie-
dener Boten der letzten einhundert Jahre, ﬁl)erprﬁlft und erfahren durch
deren Anwenclung, wihrend meiner eigenen gegenwartigen Lebenszeit. Als
Zusammenfassung der Grundlagen, SOH es als Lehr})uch und als Nach-
schlagewerlz dienen. http://WWW.5(1-1)ewusstsein.cle/5.html

 Enthiillte Geheimnisse und Die Mag’ische Gegenwart, enthalten die
For’cgeschri’ctenen Lehren iiber die ICH BIN-Gegenwart, die uns unser
Aufgestiegener Meister Saint Germain durch seinen Boten und Autoren
dieser Bﬁcher, Goclrey Ray King, iiberbracht hat. Diese AufZeichnungen
iiber die Belehmngen und Begegnungen Godfréy Ray King's mit Saint
Germain sind einzigartig lehrreich und spannenol zugleich. Auch diese
Biicher sind mit einem detaillierten Inhaltsverzeichnis und mit farblichen
Marlzierungen versehen, die diese in Romanform iiberbrachten Belehrungen

unseres Meisters, zu einem Lesebuoh, Lehrbuch und Nachschlagewerlz

machen. http:[[WWW.5(1—1Jewusstsein.dez6.}1tml

* Die 33 Reden iiber ICH BIN , von Saint Germain, ebenfalls nieclerge—
schrieben von Goclfréy Ray King, sind die Meisterbotschaften iiber ICH
BIN, das Héchste und Edelste an wahrhafter Belehrung, das mir persénlich
bekannt und das fiir alle Menschen zugé’.nglich ist. Auch hier ist ein Inhalts-
verzeichnis eingefﬁgt, in dem Du die Reden mit ihren Grundthemen findest.
Alle Kernsitze sind farblich abgehoben, damit Du sie leichter findest. Dazu
sicht es auch noch schén aus. Dieses Werlz, sowie Enthiillte Geheimnisse
und Die Magische Gegenwart, sind die Ul)erlieferungen der ICH BIN-
Bewegung in den 30er ]ahren, die unser Aufgestiegene Meister Saint
Germain geleitet hat. h’ctp://WWW.5d-1)ewusstsein.de/ 7 html
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* Beim AMTF-Verlag’ findest Du vieles Hilf- und Lehrreiches aus der Zeit der
“Bridge to Freedom® in den 50er ]ahren. Diese Gruppe wurde von unserem
Aufgestiegenen Meister El Morya geleite’c. Mein Tipp: Achtet auf die Werlze,

die von den Meistern und Hohen Wesen selber kommen.

http_ [/ www. aufgestiegenemeister. (le[

¢ Die Telos-Biicher 1-3, von Adama von Telos clurchgegel)en und von Aurelia
Louise Jones nieclergeschrie]:)en, geben ein sehr eindrucksvolles und ermun-
terndes Bild iiber das Leben in der 5. Dimension. Der 3. Band dieser Reihe
ist ebenfalls eine gute Anleitung fiir den Aufstieg. Diese Biicher stammen
aus dem Beginn dieses Jahr’causends und gehéren mit denen von Goclfréy
Ray King, fiir meine Begrige, zur ersten Wahl.
Auf einer Veranstaltung wurde ich mit Adama von Telos bekannt gemacht,
der sich in meiner Nihe befand und von einer heusichtigen Botin bemerkt
wurde, die mir dies mitteilte. Ich kannte ihn bis dahin nicht und Legann
neugierig zu recherchieren, wobei ich auf die hier genannten Biicher stiel!.
So erhielt ich mit dem Telos-Buch 3, von Aurelia Louise Jones, als erstes
Buch dieser Empfehlungslis’ce, einen echten Beschleunigungsfalztor auf

meinem Weg.

 Die Reise nach Hause, aus den 90er Jahren des letzten ]ahrhuncler’cs,
inspiriert durch den Meister des Magnetismus — Engel Kryon, nieclerge—
schrieben von Lee Carro”, beschreibt die Geschichte der Reise von Michael
Thomas, der nach einem Chaos in seinem irdischen Leben Begegnungen
mit Engeln hat, die ihn auf seinem Weg beraten und belehren. Wunderschon

zu lesen, in einer sehr liebevollen und angenehmen Sprache geschrie]:)en.

Eben engeﬂla{'t. Unbe(lingt empfehlenswert.

* Die siehen Lehrbiicher von Kryon, geschrie]oen von Lee Carrou, sind eben-
falls lesenswert. Sie vermitteln uns das Verstandnis iiber die Liebe und den

Wert unserer Arbeit als Menschen, pralztisch des Bithnenstiicks dieses
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Erden-Theaters. Diese Biicher sind sehr })esonders, eben Kryon, wenn man

ihn erst mal 12ennt.

¢ Die Lehre Bruno Gronings ist ebenfalls sehr beachtenswert. Einmal aus der
Spiri’cueuen Sicht, da sein Wirken uns sehr an Jesus Christus erinnert und
andererseits auch aus historischer Sicht, denn Bruno Groning wirkte vor
allem Ende der vierziger bis Anfa.ng der fiinfziger ]ahre bei uns in Deutsch-
land. Er heilte Tausende von Menschen mit allen Arten von Gebrechen und
Krankheiten gleichzeitig.

* Das Buch, Die Fiinf Til)eter, von Peter Kelcler, unterweist uns in einfachen
Gymnastileiil)ungen, die durch ihre Art unsere Kérper mit Energie aufladen,
und gleichzeitig unseren physischen Kérper harmonisch stirken. Wer es
schaff’c, sich jeden Tag 15 Minuten Zeit fiir diese ["ﬂ)ungen z1 nehmen und
diese téglich iibt, der wird schnell feststellen, dal! es kein 1zomp1izier’ces
U])ungsprogramm oder Physiotherapie kraucht, um Verjiingungsprozesse in
Gang zu setzen und seine Gesundheit Wieolerzuerlangen. Diese Ul)ungen

12&11I1 1C]fl nur empfehlen.

Das sind Biicher und Lehren aus verschiedenen Leiten, die alle auf gleicher
Hohe die Wahrheit verkiinden und wer nicht genug zu lesen bekommen kann, der

moge sich hiermit vertrauensvoll versorgen. Die lassen sich auch gebrauch’c

kaufen. Suche mit http:[[www.findmyl)oole.de[ im Netz und du wirst sicher fﬁndig.

Wir sechen, dall uns zu allen Zeiten immer wieder die Wahrheit gel)rach’c wurde
und es sind immer nur wenige, cinzelne Kan'a',le, denen diese Aufga]ae — uns
Menschen die Wahrheit zu iil)erl)ringen, die von den Wahrha{-tigen Hohen Licht-
wesen iibermittelt wurden — anvertraut wurde. Der Liickenlose Wahrheitsgehalt
dieser Botschaften zeigt uns, im Vergleich zZu an(leren, aber oft nicht weniger gut
demeinten Werlzen, daR die wirklich von unseren Aufgestiegenen Meistern und
wahren Engeln genutzten, sogenannten “Channels”, nicht in den Massen
vorkommen, wie es scheinbar Botschafter und Botschaften gib’c. Es wird auch hier
viel Verwirrung gestiftet. In den Telos-Biichern gi})t es ein ganzes Kapitel, das ich

nicht als echte Botschaft von Adama erlzenne, das wurde sicher hineingeschmug—
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gel’c. Du wirst es eindeu’cig fithlen und wenn Du dazu noch Kenntnisse iiber das

Thema hast, dann wird es sicher leicht faﬂen, zu einer Entscheidung zu kommen.

So wiinsche ich Dir nun eine spannencle, freuclige und erfolgreiche Zeit, dall Du
es bis an Dein hohes Ziel, in Deine persénhche, vollkommene Freiheit schaﬁs’c,
jetzt, in Deinem gegenwirtigen Leben und zu dieser Zeit. Jetzt ist die Zeit reif

(lalfiir, also nutze sie weise.

Alles Liebe und den Segen Gottes fiir Dich
Dein

Freimann Leuchter

www.5d-bewusstsein.de

https /I WWW. facelnoole.comz groups/ Freimann. [ ,euch’cerz
ht’cp_s:zzWww.face]aoolz.com[profﬂe.php_?i(l =100012051 552496
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